
ഇത്ര്യയിടല ഓ�ുജലകൃഷി അതിരവഗം 
വികസിച്ുടകോടെി�ിക്ുകയും, ഇത് രദേമീയ സോ്ത്ിക 
വികസനത്ിന് വളട�യധികം സഹോയിക്ുകയും ടെയ്ുന്ു.  
ടമച്ടപ്ട്ട ഉൽെോദനത്ിനും വ�ുമോനത്ിനുമോയി, 
ജലകൃഷി തുെർച്യോയി തമീകവമോക്ുകയും 
വവവിധ്യവത്ക�ിക്ുകയും ടെയ്ുന്ു.  ഈ സം�ംഭങ്ങൾ 
ര�ോഗം വർദ്ിക്ുന്തിന് കോ�ണമോകുന്ു. ജലകൃഷിയിടല 
ര�ോഗങ്ങൾ െകർച്വ്യോധികൾ മൂലരമോ അടല്ലങ്ിൽ 
ഫോം മോരനട് ഷ്മൻറുമോയി ബന്ധടപ്ട്ട െോ�ിസ്ിതിക 
കോ�ണങ്ങളോരലോ ടകോരടെോ ആകോം. വവറൽ 
ര�ോഗങ്ങളോയ വവറ്് ര്പോട്ട് ര�ോഗം (ഡബ്്യുഎസ് എസ് ), 
ടഹപ്രറ്ോെോൻകകിയോറ്ിക് വമരകകോര്പോ�ിഡിരയോസിസ് 
(എച്്െിഎം) രെോലുള്ള െോ�ി്റ്ിക് ര�ോഗങ്ങൾ  ഏടതങ്ിലും 
ആൻറിബരയോട്ടിക് അടല്ലങ്ിൽ �ോസ ഇെടെെലുകളിലൂടെ 
െികിത്സരയോെ് കെതിക�ിക്ില്ല. മു�െിച് വളർച്, വവറ്് 
ടഫക്ൽ സിൻരകഡോം, റണ്ിംഗ് രമോർട്ടോലിറ്ി സിൻരകഡോം 
അടല്ലങ്ിൽ വവറ്് മസിൽ സിൻരകഡോം എന്ിവയ്ക്് 
കോ�ണമോരയക്ോവുന് ഒ�ു െകർച്വ്യോധി ഏജ്റുെ കടളയും 
തി�ിച്റിഞ്ിട്ടില്ല.
കൃഷിസ്ലടത് ആര�ോഗ്യവും ഉൽെോദനക്ഷമത കെശങ്്ങളും 
കണക്ിടലെുക്ുര്ോൾ, േോക്മ്ീയ അറിവില്ലോടത 
മ�ുന്ുകൾ / �ോസവ്്ു ക്ൾ ഉെരയോഗിക്ുന്ത് 
ര�ോഗോവസ്ടയ വഷളോക്ുകയും കോർഷിരകോൽ 
പ്ന്ങ്ങടള സോ�മോയി ബോധിക്ുകയും ടെയ്ും. 
മയക്ുമ�ു ന്ിട്റെയും �ോസവ്്ു  ക്ളുടെയും ഫലകെോപി് 
ഉപ്ുടവള്ളത്ിൽ ഗണ്യമോയി കുറയുന്ുടവന്ും ഈ 
െദോർത്ഥങ്ങളിൽ െലതും കുളത്ിട്റെ അെിത്ട്ടിൽ  
വളട�ക്ോലം നിലനിൽ ക്ുന്ുടവന്ും കേദ്ിരക്ടെതോണ്. 
ആൻറിബരയോട്ടിക്ുകളുടെ വിരവെന�ഹിതമോയ ഉെരയോഗം 
വമരകകോര്ോറയ്ക്ിെയിൽ ആൻറിബരയോട്ടിക് കെതിര�ോധം 
വികസിപ്ിക്ു ന്തിരലക്് നയിക്ുന്ു. ടെോതുജനോര�ോഗ്യ 
കെോധോന്യമുള്ള നി�വധി ബോകമ്ീ�ിയകടള െ�ിസ്ിതി 
സം�ക്ഷിക്ുന്ു, ഈ ബോകമ്ീ�ിയകളുമോയുള്ള മനുഷ്യ 
അണുബോധകൾ െികിത്സിക്ോൻ കഴിയോത്തും ടെോതുജനോ*
ര�ോഗ്യത്ിന് ഭമീഷണിയുമോകോം. കൂെോടത, ആ്റെിവമരകകോ 
ബയലുകളുടെ ഉെരയോഗം അക്ോകൾച്ർ ഉൽപ്നങ്ങളിൽ 
അവയുടെ അവേിഷ്ടം നിലടകോള്ളുകയും, അവ ഇറക്ുമതി 

 
ഓെുജലകൃഷിയിൽ   ഫോം ഇൻ്രുട്ുകളുനട  

അെുസയോചിതമോയ  ഉ്രസയോഗം

ടെയ്ുന് �ോജ്യങ്ങൾ 
ഗ ൗ � വ മ ോ യ ി 
ക ോ ണു ക യു ം 
� ോ ജ ്യര ത് ക്ു ള്ള 
വ ി ര ദ േ ന ോ ണ ്യ 
വ �ു മ ോ ന ട ത് 
ബ ോ ധ ി ക്ു ക യു ം 
ട െ യ്ു ം . 
ആ്റെിവമരകകോബയൽ 
ഏ ജ ്റുെ മ ോ �ു ട െ 
ഉ െ ര യ ോ ഗ ത് ി ന് 
െക�മോയി നല്ല കൃഷി, 
മതിയോയ തമീറ് ഘെന, 
ര കെ ോ ബ ര യ ോ ട്ട ി ക്് 

ഉെരയോഗം, ബരയോകൺരകെോൾ ഏജ്റുെ കൾ, അണുനോേിനി, 
െലന നിയകത്രണങ്ങൾ എന്ിവ ഉൾടപ്െുന്ു.

ടെമ്മീൻ കൃഷിയിൽ ഇൻെുട്ട് ഉെരയോഗിക്ുര്ോൾ 
െോലിരക്ടെ ടെോതുതത്്ങ്ങൾ.
	 	മികച് മോരനട് ഷ്മൻറ് �മീതികൾ (ബിഎംെി) െിത്രുെർന്് 

അക്ോകൾച്റിടല കെധോന ര�ോഗ കെശങ്്ങൾ 
തെയോൻ കഴിയും. മ�ുന്ുകൾ / �ോസവ്്ു ക്ൾ 
വിദരഗ്ദ്ോെരദേരത്ോടെ മോകതരമ കെരയോഗിക്ോൻ 
െോെുള്ളു.
	 	ജല മോറ്ത്ിലൂടെ നല്ല അത്ര�മീക്ഷം നൽകുന്ത് വഴി, 

വവറൽ ഏജ്റുെ കൾ മൂലമുടെോകുന് െകർച്വ്യോധികൾ 
ഒഴിടക, സോധോ�ണയോയി അക്ോകൾച്ർ കുളങ്ങളിടല 
കോണുന് കെശങ്്ങൾ െ�ിഹ�ിക്ോൻ സോധിക്ും.
	 	ഏടതങ്ിലും െികിത്സ ആ�ംഭിക്ുന്തിന് മു്് 

കെശത്്ിട്റെ കോ�ണം തി�ിച്റിയുകയും, കൂെോടത 
ര�ോഗത്ിട്റെ സ്ഭോവവും ലഭ്യമോയ െികിത്സോ �മീതി 
രെോലുള്ള എല്ലോ വിവ�ങ്ങളും െ�ിഗണിക്ണം.
	 	ബരയോ കൺരകെോൾ ഏജ്റുെ കൾ, രകെോബരയോട്ടിക്്, 

ഇമ്യൂരണോ്റേിമുല്റുെ കൾ, വോകി്നുകൾ, 
അണുനോേിനികൾ എന്ിവയോണ് ആ്റെി 
വമരകകോബയൽ െദോർത്ഥങ്ങൾക്് ഏറ്വും നല്ല  ബദൽ.
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“ഭക്ഷണം, ത�ൊഴിൽ, സമൃദ്ി എന്ിവയ്ക്കുള്ള ഉപ്കുതവള്ളം”

ഒഴിവോക്ോൻ അനുരയോജ്യമോയ മോരനട് ഷ്്മ റെ് തകത്രങ്ങൾ 
െോലിക്ുകയും എല്ലോരയ്പ്ോഴും �ോസവ്്ു ക്ളുടെയും 
മ�ുന്ുകളുടെയും ഉെരയോഗം ഒഴിവോക്ുകയും രവണം.

	 	കൃഷിസ്ലടത് ഏത് കെശത്്ിനും െ�ിഹോ�ം 
കോണുന്തിനുള്ള ആദ്യെെിയോയി ജല വകമോറ്ം 
വഴി കുളത്ിൽ നല്ല അത്ര�മീക്ഷം കെദോനം ടെയ്ുക 
എന്തോണ്.

	 	കൃഷിസ്ലടത് ി്നിക്ൽ, െോ�ിസ്ിതിക അവസ്കൾ 
കടടെത്ുകയും ആവേ്യടമങ്ിൽ മോകതം െികിത്സ 
രതെുകയും രവണം.

	 	ഏടതങ്ിലും െികിത്സ ആ�ംഭിക്ുന്തിന് മു്്, 
ഫോമിടല കെശത്്ിട്റെ കോ�ണം ഒ�ു അംഗമീകൃത 
ലരബോറട്ടറി കടടെത്ണം.

	 	നിർരദേേിരക്ടെ മ�ുന്ിട്റെ സൂെനകൾ, 
അളവ്, ടഷഡ്യൂൾ എന്ിവ സംബന്ധിച് രദേമീയ 
േുെോർേകളും  നിയകത്രണങ്ങളും ടെകമ്ീഷ്യൻ 
അറിഞ്ി�ിക്ണം.    ഓര�ോ മ�ുന്ിട്റെയും 
വിെ�മീതഫലങ്ങൾ, ഫോർമരകോവഡനോമിക്,് 
ഫോർമരക്ോകിനറ്ിക്,് ഫലകെോപി് എന്ിവടയക്ുറിച്് 
അരദേഹത്ിന് അറിവുടെോയി�ിക്ണം. വ്യത്യ് ്കൃഷി  
സക്ദോയങ്ങളിൽ ഉെരയോഗിക്ോൻ അനുവദിക്ോത് 
മ�ുന്ുകടളക്ുറിച്ും അരദേഹം അറിഞ്ി�ിക്ണം. 

	 	അക്ോകൾച്ർ ഫോമിൽ  മ�ുന്് ഉെരയോഗിക്ുന്ത്  
കെോഥമികമോയി വിദഗ്ദ്�ുടെ അറിവും വിധിയും 
അെിസ്ോനമോക്ി ആയി�ിക്ണം.

	 	രയോഗ്യതയുള്ള അക്ോ ടഹൽത് ്ടകെോഫഷണലുകളുടെ 
കുറിപ്െി അെിസ്ോനമോക്ി അംഗമീകൃത ഉറവിെങ്ങളിൽ 
നിന്്  മ�ുന്ുകൾ വോങ്ങണം.

	 	ഫോമിടല മ�ുന്് വകകോ�്യം ടെയ്ുര്ോൾ സോരങ്തിക 
വിദഗ ്ധൻ എല്ലോ മുൻക�ുതലുകളും സ്മീക�ിക്ണം.

	 	െികിത്സയക്്ിടെ, ആവേ്യടമങ്ിൽ െികിത്സയുടെ ഗതി 
െുന�വരലോകനം ടെയ്ുന്തിന് കൃഷിസ്ലം െതിവോയി 
നി�മീക്ഷിക്ണം.

	 	ഫോമിൽ ഉെരയോഗിക്ുന് എല്ലോ ഇൻെുട്ടിട്റെയും 
ര�ഖകൾ സോരങ്തികമോയി സൂക്ഷിക്ണം. ഏടതങ്ിലും 
മ�ുന്ിട്റെ ഫലകെോപി്യുടെ അഭോവം ര�ഖടപ്െുത്ുകയും 
അധികോ�ികളുടെ കേദ്യിൽടപ്െുത്ുകയും രവണം.

	 	േ�ിയോയ ര�ോഗനിർണയത്ിനുരേഷം മോകതരമ 
െോർടഗറ്ുടെയ ് െികിത്സയ്ക്ോയി മ�ുന്ുകൾ / 
�ോസവ്്ു ക്ൾ ഉെരയോഗിക്ോൻ െോെുള്ളു.
	 	സർക്ോർ അംഗമീകൃത മ�ുന്ുകൾ / മ�ുന്ുകൾ/ 

�ോസവ്്ു ക്ൾ ആവേ്യടമങ്ിൽ മോകതരമ 
ഉെരയോഗിക്ോവൂ. ഇത്ര്യയിടല ജലകൃഷിയിൽ  
ഉെരയോഗിക്ോൻ ആൻറിബരയോട്ടിക്ുകൾ 
അംഗമീക�ിക്ുന്ില്ല എന്ത് കേദ്ിരക്ടെതോണ്. 
	 	രയോഗ്യതയുള്ള  ടെകമ്ീഷ്യൻ മ�ുന്ുകൾ / �ോസവ്്ു ക്ൾ 

എന്ിവയുടെ രമൽരനോട്ടം  വഹിക്ണം.
	 	ടെകി്ഷ്യൻ  നൽകുന് മ�ുനിട്റെ രഡോസും ടഷഡ്യൂളും 

സംബന്ധിച് നിർരദേേങ്ങൾ കർേനമോയി െോലിക്ുക. 
	 	ര�ോഗോവസ്യിൽ, തമീറ് ഉെരഭോഗം കുറയുന്തിനുള്ള 

സോധ്യതയുടെ്, അതിനോൽ അളവ് കുറയ്ക്ുന്ത് 
ഒഴിവോക്ോൻ രഡോസ് കണക്ോക്ണം.
	 	ബരയോമോസ്, തമീറ് നി�ക്് എന്ിവ അെിസ്ോനമോക്ി 

മ�ുന്ിട്റെ അളവ് കണക്ോക്ണം.
	 	മ�ുന്ുകൾ വോടമോഴിയോയി  ഫമീഡ് രെോപ്് കഡസ്ിംഗ് 

അടല്ലങ്ിൽ ഇരമ്ഴ്ഷൻ െികിത്സയോയി നൽകുക. 
രെോപ്് കഡസ്ിംഗിലൂടെ മ�ുന്് നൽകുര്ോൾ, മ�ുന്ിട്റെ 
ഏകോത്മകത്ം ഉറപ്ോക്ണം.
	 	മ�ുന്് ടവള്ളത്ിൽ ലയിക്ുന്ത്  ഒഴിവോക്ോൻ ഫമീഡ് 

രെോപ്് കഡസ്ിംഗിനോയി നല്ല നിലവോ�മുള്ള വബൻഡർ 
ഉെരയോഗിക്ണം.
	 	ബോധിച് ടെമ്മീൻ / മത്സ്യം സജമീവമല്ലോത്തിനോലും 

വിേപ്് നഷ്ടടപ്െുന്തിനോലും, ആകർഷണമീയമോയ 
വബൻഡർ  ഉെരയോഗം നല്ലതോണ്.
	 	നിയകത്രിത കെരവേനമുള്ള, ടെകി്ഷ്യൻ  

നിർരദേേിച്തുരെോടല എല്ലോ മ�ുന്ുകളും, ഔഷധം 
രെർത് തമീറ്യും, േുദ്വും വ�ടെതുമോയ സ്ലത്് 
സൂക്ഷിക്ണം.
	 	കോലോവധിക്്  രേഷം ഒ�ു സോഹെ�്യത്ിലും 

ഉൽപ്ന്ങ്ങൾ ഒ�ിക്ലും ഉെരയോഗിക്�ുത്.
	 	എല്ലോ ഇെടെെലുകളും ടറരക്ോർഡുടെയ്ണം, 

അതിലൂടെ െ�ോജയടപ്ട്ട സന്ദർഭങ്ങളിൽ ബദൽ 
ഓെ്ഷനുകൾ െ�്യരവക്ഷണം ടെയ്ോനോകും.

അക്ോഫോം ടെകമ്ീഷ്യൻമോ�ുടെ ഉത്�വോദിത്ം
	 	അക്ോഫോർം ടെകമ്ീഷ്യൻമോർക്് അക്ോകൾച്ർ 

സി്റേടത്ക്ുറിച്് സമകഗമോയ ധോ�ണ 
ഉടെോയി�ിക്ണം, അതിനോൽ ര�ോഗം ഉടെോകുന്ത് 


