
सफेद मल शसंड्ोम क्ा है?

सफेद मल शसंड्ोम अथा्यत वाइट फीकल शसंड्ोम (डब्ल्यू एफ एस) हाल 
के वषो ंमें झी ंग�ा पालन के शलए एक �ंभीर शचंता के रूप में उभरा है। इस 
शसंड्ोम से प्रभाशवत झी ंग�ा सफेद मल का उत्सज्यन करते हैं शजसकी वजह 
से इस शसंड्ोम का नाम डब्ल्यू एफ एस परा है। भा.कृ.अनु.प. - सी.आई.
बी.ए. में शकए �ए अध्ययन से पता चलता है की डब्ल्यू एफ एस मुख्य रूप 
से एने्टरोसाइटोजोन हेपैटोपीनी (ई एच् पी) प्रभाशवत वनामेई फाम्य के साथ 
पाया जाता है। 2010 में थाईलैंगड में शकये अध्ययन में डब्ल्यू एफ एस के 
कारण 10 से 15% तक उत्ादन में कमी देस्कख �यी । जबशक 2015 के बाद 
भारत के प्यूवली तटीय राजो ंमें 17% झी ंग�ा फाम्य डब्ल्यूएफएस से प्रभाशवत 
पाए �ए। उत्ादकता में कमी की वजह से यह बीमारी  मध्यम से �ंभीर 
आशथ्यक नुकसान का कारण बन सकती है।

डब्ल्यूएफएस के नैदाशनक संकेत क्ा हैं?

तालाब की सतह पर तैरने वाले सफेद मल, डब्ल्यूएफएस का स्पष्ट संकेत 

है। आहार वाली टे् में सफेद मल के टुकडे का पाया जाना भी इसका संकेत 

है । डब्ल्यूएफएस से प्रभाशवत झी ंग�ा सफेद मल का उत्सज्यन करता है और 

उसकी आंत सफेद / सुनहरे भ्यूरे रं� का प्रतीत होता है। प्रभाशवत तालाबो ंमें 

फीड की खपत काफी कम हो जाती है। डब्ल्यूएफएस आमतौर पर कलचर 

के 30-40 शदनो ंके बाद स्पष्ट हो जाते हैं। प्रभाशवत तालाब 10 से 45 शदन 

या उससे अशिक अवशि के शलए सतह पर तैरते हुए सफेद मल के शनिान 

शदखाते हैं, इसके साथ ही ंसाथ ऍफ. सी. आर. की उच्च दर, वृस्कद्ध में कमी, 

आकार शभन्ता, ढीले खोल और झी ंग�ो ंकी रोजाना मृतु्य अन्य लच्न है । 

प्रभाशवत झी ंग�ा कम सशक्रय होते हैं और तालाब के सतह पर सुस्त रूप से 

तैरते हुए पाए जाते हैं।

पीनीयस वनामेई में सफेद मि लसंडट् ोम (डब्ल्यू एफ एस) का प्रबंधन

सी आई बी ए तकशनकी परामि्य - 6H

तािाब की सतह पर तैरते सफेद मि की शंििा 

सफेद आंत

सामान्य आंत

डब्ल्यूएफएस प्रभालवत झी ंकगा में सफेद आंतआकार लभन्नता
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एग्ीगेटेड टट् ांसफ़ॉममेकड माइरिोलवल्ी (ATM)

सफेद मि में ईएचपी स्ोर की श्रंििा

डब्ल्यूएफएस का पे्ररक कारक क्ा है? 

डब््यू एफ एस के कारणो ंका स्पस् रूप से पता नही ंचला है हालाँशक इसे 

एटीएम संरचनाओ,ं एने्टरोसाइटोज्यून हेपैटोपीनी (ई एच् पी), शवशब्ओशसस 

एवं अन्य बैक्ीररया जैसे शक कैं गडीडेटस, बैशसलोप्ाज्मा, नीली हरी िैवाल 

और कवक के साथ जोडा �या है। आईसीएआर-सीआईबीए की अिययन 

में ई एच् पी और डब्ल्यूएफएस को समं्शित पाया �या है।

तालाबो ंसे इसे हटा शदया जाना चाशहए। च्यूंशक झी ंग�ा हेपेटोपैंगशक्रयाज में 

पुनज्यनन की अपार क्षमता पायी जाती है अतः कोशिका प्रसार को बढ़ाने 

वाली दवाओ ंजैसे टौरीन का उपयो� शकया जा सकता है। च्यूंशक डब्ल्यू 

एफ एस प्रभाशवत तालावो ंमें ईएचपी की अत्यशिक संभावना होती है, 

इसशलए ईएचपी के रोकथाम के शलए सुझाए �ए उपायो ंका पालन शकया 

सफेद मल शसंड्ोम का प्रबंिन

डब्ल्यू एफ एस के प्रभाव को अचे् प्रबंिन और सशक्रय जैव सुरक्षा 

उपायो ंद्ारा कम शकया जा सकता है। बीमारी से प्रभाशवत अवशि के 

दौरान झी ंग�ा तालाबो ंमें आहार को कम कर शदया जाना चाशहए। सफेद 

मल में ई. एच्. पी. स्पोर की भारी संख्या पायी जाती है अतः प्रभाशवत 

जाना चाशहए। तालाब की तैयारी के शलए, प्रते्यक फसल के बाद सुखाने 

और कीटाणुिोिन जैसे प्रबंिन प्रथाओ ं(बीएमपी) का अनुपालन शकया 

जाना चाशहए यह जीवाणुओ,ं शवषाणुओ,ं बीमारी के वाहको ंऔर ईएचपी 

स्पोर को नष्ट करने में मदद करे�ा । स्कविक लाइम को 6 टन प्रशत हैक्र 

की दर से तालाब तलछट के उपचार के शलए शसफाररि की �ई है। च्यूने 

की उच्च मात्रा का उपयो� आवश्यक है क्ोगंशक ईएचपी के स्पोर को  

पीएच 12 या उससे अशिक होने पर ही शमट्ी में नष्ट शकया जा सकता 

है। इसे िुष्क तालाब तलछट (10-12 सेमी) में स्कविक लाइम को शमशरित 

करने और शफर इसे सशक्रय करने के शलए तलछट को नम करने की 

सलाह दी जाती है। तालाब में जल भरने से पहले एक सप्ाह सुखाने के 

शलए छोड शदया जाना चाशहए। शकसानो ंको यह भी सलाह दी जाती है 

शक वे अचे् प्वक वाले तालाबो ंमें पीसीआर द्ारा पररशछत शकये �ए 

ईएचपी- मुक्त बीजो ंका स्ॉक करें । हैचरी में, ईएचपी की अनुपस्कसथशत 

सुशनशश्त करने के शलए पीसीआर द्ारा पररशछत जीशवत खाद् का उपयो� 

करे।


