
ఇన్ఫెక్ షియస్ మయోన్క్్ర సిస్ అనగా ఏమిటి?
ఇన�ఫెకయిస్ మయోన�కో్ర ససి్ వ�రైస్ (ఐ ఎం ఎన్ వి ) వలన కలుగు 
ఇన�ఫెకయిస్ మయోన�కో్ర ససి్ (ఐ ఎం ఎన్ ) రొయయాల స్గు పరిశ్రమలో 
ప్రబలుతుననా వ్యాధ.ి ఈ వ్యాధ ి మొదటసి్రి 2002 సం౹౹ బె్రజిలో్ల  
పసఫికి్ తలె్ల రొయయాలలో తదుపరి 2006 లో జావ్ దవ్ాపంతో సహా 
ఇండ్నషేయిాలో నమోదు చయేబడంిద.ి ప.ి వనానామి స్గులో 
వుననా చరెువులలో ఈ వ్యాధ ివలన కలుగు మరణాలు, ఆక్వాకల్చర్ 
లో గణనీయమ�నై ఆరిధాక నష్్ లు కలిగిస్తా యి. ఐ ఎం ఎన్ వి 
సో కినందున ఆరిధాక నష్ం 2002 నుండ ి2006 వరకు బె్రజిల్ లో $ 100 
మిలియను్ల  మరియు ఇండ్నషేయిాలో 2010 నాటకిి ఒక మిలియన్ 
డాలరు్ల గ్ అంచనా వయేబడంిద.ి ఇటవీల ప.ివనానామి లో ఐ ఎం 
ఎన్ వి సంభవించటం భారతదశేంలో కొననా రొయయాల స్గు ప్ లాలలో 
నమోదెయైింద.ి

ఇన్ఫెక్ షియస్ మయోన్క్్ర సిస్ కి  కారణం ఏమిటి?
ఇన�ఫెక్ షియస్ మయోన�క్ోర సిస్ వ�ైరస్ (ఐ ఎం ఎన్ వి) అన పిలువబడే 
ఒక వ�ైరస్ వలన ఇన�ఫెక్ షియస్ మయోన�క్ోర సిస్ (ఐ ఎం ఎన్ ) 
కలుగుతుంది. టోటి కుటుంబానకి దగగిరి సంబంధం కలిగిన ఐ ఎం ఎన్ 
వి జంట పో గులు కలిగిన ఆర్ ఎన్ ఎ వ�ైరస్.

ఐ ఎం ఎన్ వ్యాధి లక్షణాలు ఏమిటి?

రొయయాలలో చురుకుదనం తగిగి , నీటి ఉపరితలంప�ై దిశ్ క్రమము లేన 
ఈత ప్రవరతానతో, ఆకసి్మక మేతతినడంలో తగుగి దల కనపిస్తా యి. దిగువ 
ఉదర మరియు తోక భాగ్లలో తెల్లన మరియు ఎరుపు రంగు కండర 
కణ నాశనము చూడవచు్చ మరియు కణాలు నాశనమ�ైన భాగ్లో్ల  
వుడికించిన రొయయాలవలే కనపించవచు్చ. వ్యాధికిగుర్ైన గుంపు లో ఎఫ్ 
సి ఆర్ ప�రుగుతుంది. మరణాలు అకస్్మతుతా గ్ అధికమ�ై అనేక రోజులు 
కొనస్గించవచు్చ. స్గుచేయు పి. వనానామి లో స్ధారణంగ్ మరణాలు 
40 నుండి 70% వరకు వుంటాయి. ఉషోణ గ్రత లేదా లవణీయతలో ఆకసి్మక 
మారు్పలు వంటి ఒతితాడితో కూడిన సంఘటనల తరువ్త వ్యాథి లక్షణాలు 
ఆకసి్మకంగ్ ప్్ర రంభమవుతాయి. కొననాస్రు్ల  వ్యాధి నరంతరమ�ైన 
తకు్వ స్థి యి మరణాలతో, ద్ర్ఘక్లిక దశకు చేరుకుంది

ఎర్ర ని దిగువ మరియు తోక విభాగ్లతో క్డిన వుడికించిన రొయ్యలవలే కనిపించే విసతి తృతమైన తెల్ల ని కండర కణ నాశనము 

వా్యధి సోకిన రొయ్యలలో దిగువ ఉదర విభాగ్లలో తెల్ల ని కండర కణ నాశనము
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“ఆహారం, ఉపాధి మరియు శ్రే యస్సు కోసం సెలైన్ వాటర్షెడ్”

ఐ ఎం ఎన్ వ్యాధి నిర్్ధ రణ ఎలా?
ఐ ఎం ఎన్ న న�స�్డ్ ఆర్ టి -పిసిఆర్ పద్దతిన వుపయోగించి నర్ధా రణ 
చేయబడుతుంది. ఐ ఎం ఎన్ న హిసో్ ప్థాలజీ దావార్ నర్ధా రించవచు్చ.  
ఐ ఎం ఎన్ వి కొరకు స�ట్రైయిేటెడ్ కండర్లు, కనేకీ్వ్ కణజాలం, హీమోస�ైట్స్ 
మరియు లింఫ్యిడ్ అయాయవ ప్రంక్ైమల్ కణాలు ప్రధాన లకిత 
కణజాలం. ఐ ఎం ఎన్ వి స్వాభావిక లక్షణము స�ట్రైయిేటెడ్ కండర్ల 
తంతువులలో తరచుగ్ ప్రసుఫెటమ�ైన వ్పు తోకూడిన కోయాగులేటివ్ 
రకం కండరనాశనం మరియు లింఫ్యిడ్ ఆర్గి న్ సిఫెర్యిడ్స్(ఎల్ ఓ ఎస్) 
ప్రుకున వలన లింఫ్యిడ పరిమాణములో గణనీయమ�ైన  ప�రుగుదల 
ముఖయాంగ్ గురితాంచవచు్చ.

ఐ ఎం ఎన్ ఎలా  వ్యాపితా  చందుతుంది?

ఐ ఎం ఎన్ వ్యాధి సో కిన జీవుల మాంస భక్షణం వలన సమాంతర మారగిం 
దావార్ సంక్రమిసుతా ంది. తలి్ల రొయయాల నుంచి పో స్్ లార్వాకు నలువు మారగింలో 
సంక్రమించవచు్చ. ఆరి్మియా ఫ్్ర నస్కనా, బెైవ్ల్వాస్ మరియు ప్లీకీట్ 
కి్రములు ఐ ఎం ఎన్ రోగ క్రక వ్హక్లుగ్ పనచే యవచు్చ.

ఎలా ఐ ఎం ఎన్ ని నిరోధించడడం/ నివ్రంచడం? 

ఐ ఎం ఎన్ కొరకు  చికిత్స లేదు. అందువలల్ , వ్యాధి నివ్రంచడానికి నివ్రణ 
మత్ర మే మర్ం.

కి్ర ంది ఆచరణాత్మక పద్ధ తులు వ్యాధిని నివ్రంచడానికి సహాయపడత్యి

	 	పి.వనా్మి సాగు వ్యవసాయంలో ఐ ఎం ఎన్ వి వా్యపితి  తగగా ంచడానికి, 
ఐ ఎం ఎన్ వి రహిత బ్్ర డాస్టాక్ న వుపయోగంచటం సమరథి వంతమైన 
నివారణ చర్య కనీసం పిఎల్15 దశలో వున్ పోస్్ట  లారావా (పిఎల్) న 
మాత్ర మే సా్ట క్ చెయా్యలి, ఒతితి డి పరీక్షలన వుపయోగంచి ఆరోగ్యంగ్ 
వున్ పి ఎల్ న ఎంచుకొనవలన మరియు పి ఎల్ న ఆర్ ట - పీసీఆర్ 
పరీక్ష ద్వారా ఐ ఎం ఎన్ వి నెగటవ్ అని నిర్ారించుకోండి. 

	 	వా్యధి ప్ర బలిన పొలాలలో టలి్ల ంగ్ మరియు ఐ ఎం ఎన్ వి 
రహిత పి.వనా్మిని తిరిగ సా్ట కింగ్ చేయడం వలన వా్యధి 
ప్నరావతృతమవడాని్ నివారించడంలో సహాయ పడతాయి 

	 	రిజరావాయర్ చెరువులు, పకిషి  మరియు పీత కంచెలు (ఫెనిస్ంగ్), 
మనష్్యలు, ఉపకరణాలు మరియు యంతా్ర ల యొక్క సరైన 
పారిశుధ్యం ద్వారా ఖచి్చతమైన బయోసెకక్్యరీ్ట  చర్యలు పాటంచాలి

	 	మంచి నీట నాణ్యత, సరైన మేత యుపయోగము మరియు రొయ్యల 
ఆరోగ్యము క్ర మం తప్పక పర్యవేక్షణ మొదలైన ఉతతి మ యాజమాన్య 
పద్తులు పాటంచాలి

రైతులు ఏదైన కొతతా  వ్యాధులు నిర్్ధ రంచడానికి  సిబా ను సంప్ర దించాలి.

ఐ ఎం ఎన్ వి 2017 మరియు 2018 సంవతస్ర్లో్ల  ఆంధ్ర ప్రదశే్ మరియు 
తమిళనాడులోన రొయయాల వయావస్య స్గు ప్్ర ంతాలో్ల  ఐ స ి ఏ ఆర్ - 
సబిా వ్రు నరవాహించిన వ్యాధ ి పరిశోధనలలో కనుగొనబడంిద.ి ర్తైులు 
రొయయాలను చరెువులలో ప�ంచుతుననాపు్పడు ఐ ఎం ఎన్ వి పో లిన లక్షణాలు 
కనపంిచిన యిడెల, వ్రు పూరితా విచారణ మరియు నర్ధా రణ కోసం సబిా ను 
సంప్రదంిచంవలసనిదగి్ సలహా యివవాడమ�నైద.ి వ్యాధ ి లక్షణాలను కలిగిన 
రోగ పడీతి రొయయాల నమ్లనాలు పరీక్ష నమితతాం తగువిధంగ్ భద్రపరచాలి. 
మరణంిచిన మరియు ఘనీభవించిన నమ్లనాలు ఈ వ్యాధ ినర్థి రణ ప్రకి్రయ లో 
వుపయోగించలేము. జీవించివుననా మరియు మరణంిచుటకు సది్దంగ్వుననా 
నమ్లనాలను ఆర్ ఎన్ ఏ లేటర్ లో సక్రించి ఐ ఎం ఎన్ వి పరీక్ష కొరకు 
పంపవచు్చ. ఐ ఎం ఎన్ వి వంట ికొతతా  వ్యాధులప� ైప్రతేయాకమ�నై నఘా పరయావకే్షణ 
దర్యాపుతా తో కూడని క్షుణణమ�నై సమగ్ర విశ్్లషణ పరిశోధనలు అవసరము, ఐ ఎం 
ఎన్ వి ర్డయైెిిన యిడెల, చరెువులో నీటని కో్ల రినషేన్ దావార్ వ్యాధకి్రక 
కి్రములను నశంపచయేాలి. కో్ల రినషేన్ చసేని నీటని అచతేనం చసేని తరువ్త 
మాత్రమే, చఱెువు నుంచి బయటకు విడుదల చయేాలి.
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