
ରହପାରଟାପାନକି୍ରଏଟ�ି ମାଇରକ୍ରାରସ୍ପାରିଡ଼ଓିସୀସ (ଏଚ ପି ଏମ)

ମାଇରକ୍ରାରସ୍ପା�ଡ଼ିଓିସଭୀସ ଏବଂ ଇ.ଏଚ.ପି କଣ ଅରଟ?
ଏରଟେର�ା ସାଇରଟା ଜଗୁ� ରେପାରଟା ପି�ଆିଇ ଯାୋକ ିEHP �ାମର� ପ�ଚିତି, 
ଏୋ ଚଗୁ ଙ୍ଗୁଡ଼ ିରେପାରଟାପା�କି୍ରଏଟକି ମାଇରକ୍ରାରସ୍ପା�ଡ଼ିଓିସଭୀସ ର�ାଗ� କା�କ. 
୨୦୦୯ ମସେିା ର� ଏେ ି ପ�ାଙ୍ପଷୃ୍ଟ/ପ�ଜଭୀବଭୀ ଟ ି ଥାଇଲାଣ୍ ର� ବାଗୋ 
ଚଗୁ ଙ୍ଗୁଡ଼ ି କଗୁ ପ୍ରଭାବତି କ�ଥିିବା� �ବ� �େଛି.ି ଏୋ ପ�ଠା�ଗୁ  ଏେ ି ର�ାଗଟ ି
ସମସ୍ତ ଆରନେୟ ଏସଆି ଏବଂ ଭା�ତର� ବସୃି୍ତତ ଭରବ ଛାଇ ଯାଇଛ.ି ରଯରେତଗୁ  
ଏେ ିପ�ଜଭୀବଭୀ ଟ ିଚଗୁ ଙ୍ଗୁଡ�ି ରେପାରଟାପା�କି୍ରୟାସ (HP) ର� ପ�ଵିଦ୍, ଏୋ 
ରେପାରଟାପା�କି୍ରଏଟକି ମଇରକ୍ରାରସ୍ପା�ଡ଼ିଓିସଭୀସ �ାମର� କଗୁୋ ଯାଉଅଛ.ି ଏେ ି

ର�ାଗ ଚଙି୍ଗୁଡ଼ ି ର� ମାନ୍ା ବୃଦ୍ ି କ�ାଇ ଉତ୍ାେ� କମାଇ େଏି ଯାୋ ଫଳର� 
େରୁଷ୍ଟା�୍ସ  କ୍ଷତ ିଘଟାଇଥାଏ. 

ରକଉଁ ପ୍ରଜାତ�ି ଚଙି୍ଗୁଡ଼ ି ସବଗୁ  ଇ.ଏଚ.ପି ଦ୍ା�ା ଆକ୍ରାନ୍ତ 
ରୋଇଥାନ୍ତ ି?
ବାଗୋ ଚଙି୍ଗୁଡ଼,ି ପି�ଭୀୟସ ରମାର�ାଡ�; ଧଳା ରଗାଡ ଚଙି୍ଗୁଡ଼,ି ପି�ଭୀୟସ 
ଭା�ାମାଇ; କେଳଭୀ ଚଙି୍ଗୁଡ଼,ି ପି�ଭୀୟସ ମ�ଗଗୁଏ�ସସି ଇତ୍ୟାେ ିଏୋଦ୍ା�ା ଆକ୍ରାନ୍ତ 
ରୋଇଥାନ୍ତ ି

ଇ.ଏଚ.ପି ର�ାଗ � ଲକ୍ଷଣ ଗଗୁଡକି କଣ?
ଇ.ଏଚ.ପି � ରକୌଣସ ି�େିଦିଷ୍ଟ ଲକ୍ଷଣ �ାେିଁ. କନି୍ତଗୁ  ଏୋ ଚଗୁ ଙ୍ଗୁଡ଼ ି� ମାନ୍ା ବୃଦ୍ ିଏବଂ 
ଧଳା ମଳ (White Faeces Syndrome) ସେ ସମ୍କୃ୍ତ ଥିବା� �ବ� 
�େଛି.ି ଯେ ିଅ�୍ୟ ରକୌଣସ ିଲକ୍ଷଣ �ଥାଏ ଏବଂ େୃଷ୍ଟାନ୍ତ ମାନ୍ା ବୃଦ୍ ିରେ�ା ଯାଏ, 
ତାରେରଲ ଏେ ିର�ାଗ ଥିବା� ସରନ୍େ କ�ାଯାଇପାର�. ଗଭଭୀ� ଭାବର� ଇ.
ଏଚ.ପି ଆକ୍ରାନ୍ତ ରୋଇଥିରଲ, ଚଙି୍ଗୁଡ଼ ିଗଗୁଡକି ଅ�୍ୟା� ବଭୀଜାଣଗୁ ଜ�ତି ର�ାଗ ଯଥା 
ଭିବ୍ଓିସସି (Vibriosis) ଦ୍ା�ା ଆକ୍ରାନ୍ତ ରେବା� ଏବଂ ମ�ବିା� ସମ୍ାବ�I 
ଥାଏ.    

ଇ.ଏଚ.ପି ର�ାଗ ପ୍ରସା�ଣ କପି� ିରୋଇଥାଏ?
ଇ.ଏଚ.ପି ଏକ ଅନ୍ତରକାଷକି ବଭୀଜକଣା ପ୍ରସ୍ତଗୁତକା� ିପ�ଜଭୀବଭୀ. ଏୋ HP ସି୍ତତ 
�ଳକିା� ଅଧଛେ ରକାଷ (tubular epithelial cell) � ରକାଷ ଜଭୀବକ 
ଭିତର� ବଭିାଜତି ରୋଇଥାଏ. ର�ାଗ ପ୍ରସା�ଣ ସାଧା�ଣତଃ ସମାନ୍ତ�ାଳ �ପୂ ରପ 
ପାଟ ିମାଧ୍ୟମର�  (ପ୍ରେପୂଷତି ବଭୀଜକଣା କମି୍ା ଆକ୍ରମିତ ଚଙି୍ଗୁଡ଼ ି�ାଇବା ଦ୍ା�ା) 
ଅଥବା ମାଟରି� ଥିବା ବଭୀଜକଣା ଦ୍ା�ା ରୋଇଥାଏ. 
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ଇ.ଏଚ.ପି � ର�ାଗ�ଣିଭୁୟ� କପି� ିକ�ାଯାଇ ପା�ବି?
ଇ.ଏଚ.ପି ର�ାଗ �ଣିଭୁୟ� ସାଧା�ଣତଃ ଭାରବ ମଳ ଏବଂ HP � ସଧିା ଆରଲପ 
(Wet mount) ଦ୍ା�ା ବଭୀଜକଣା (Spore) � ପ୍ରେଶଭୁ� ସେତି କ�ା ଯାଇ 
ପାର�. ଅତ ିମାତ୍ରାର� ଆକ୍ରାନ୍ତ ରୋଇଥିବା ର�ାଗଭୀ ର� ରକବଳ ଏେ ିପ୍ରକା�� 
ଅଣଗୁବକି୍ଷଣିକ ପ୍ରେଶଭୁ� କ�ାଯାଇପା�ବି ଏବଂ ସେ୍ୟ ଆକ୍ରାନ୍ତ ରୋଇଥିରଲ ର�ାଗ 
��ିଭୀକ୍ଷଣ � ରେବା� ସମ୍ାବ�ା ଥାଏ. ପି.ସ.ିଆ�. ପ� ିଆଣବକି ର�ାଗ �ଧିଭୁା�ଣ 
ପଦ୍ତ ିମାଧ୍ୟମର� ମଳ, ରପାଷ୍ଟ ଲା�ଭା ଏବଂ ଏଚ.ପି. ର� ଅତ ିେରୁତ, ସେଜ ଏବଂ 
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ଠକି ଭାବର� ର�ାଗ ��ିଭୁାୟ� କ�ାଯାଇପା�ବି. ଇ.ଏଚ.ପି. ର�ାଗ ��ିଭୁାୟ� 
ପାଇଁ �କିଟର� ସବିା ଦ୍ା�ା ଲଗୁ ପ ରମଡ଼ଏିରଟଡ଼ ଆଇରସା ଥମଭୁାଲ ଏମ୍୍ଫିିରକସ� 
(ଏଲ.ଏ.ଏମ.ପି.) �ାମର� ଏକ ପଦ୍ତ ିବାୋ� କ�ାଯାଇ ଅଛ.ି ଏେ ିଏଲ.ଏ.ଏମ.
ପି. ପଦ୍ତ ି ପି.ସ.ିଆ�. ସେ ସମତଗୁ ଲ୍ୟ, କାଯଭୁ୍ୟକ୍ଷମ ଏବଂ ସେଜର� ରକ୍ଷତ୍ରର� 
ବ୍ୟବୋ� କ�ାଯାଇପା�ବି ଯାୋ ରକୌଣସ ି ମେଙ୍ା ଯନ୍ତ୍ର� ଆବଶ୍ୟକତା 
କ��ିଥାଏ. ମଳ, ରପାଷ୍ଟ ଲା�ଭା ଏବଂ ଏଚ.ପି. ଇତ୍ୟାେ ିର�ାଗ �ରି୍ଭୁୟ ପାଇଁ 
ଉପଯଗୁକ୍ତ �ମଗୁ�ା.

ରେପାରଟାପା�କି୍ରଏଟକି ମାଇରକ୍ରାରସ୍ପା�ଡ଼ିଓିସଭୀସ (ଏଚ ପି 
ଏମ) � �ବିା�ଣ ଏବଂ �ୟିନ୍ତ୍ରଣ 
ରରେଷ୍ଠ ପ�ଚିାଳ�ା ପ୍ରଣାଳଭୀ ଅ�ଗୁସ�ଣ ଅ�ଗୁଲମ୍� ଏବଂ  ସଗୁେୃଢ ଜଭୀବ ସଗୁ�କ୍ଷା 
(biosecurity) ପ୍ରତ ି ଅ�ଗୁଧ୍ୟା� ଦ୍ା�ା EHPକଗୁ େଗୁର�ଇ �ଖି ରେବ. 
ବଭୀଜକଣା ଥର� ରପା��ଭୀର� ପଶଗିରଲ, �ୟିନ୍ତ୍ରଣ କ�ବିା ଅସମ୍ବ 
ରୋଇଯାଇଥାଏ. ପ୍ରତଟି ି ଆମୋ�ଭୀ ପର� ରପା��ଭୀ କଗୁ ଭଲ କ� ି ଶଗୁ�ାଇ 
ପ୍ରସ୍ତଗୁତ କ�ବିା େ�କା� ଏବଂ ସବଗୁ ବଭୀଜକଣା ତଥା ବାେକ ଇତ୍ୟାେ ି� �ଷ୍ଟ 
େବା� �ଶିି୍ତ ରେଵI େ�କା�. ରପା��ଭୀ ମାଟରି� ୬ ଟ� ଚପୂ � ପକାଇ ପ୍ରସ୍ତଗୁତ 
କ�ବିା ପାଇଁ ପ୍ରସ୍ତାବ େଯିାଇଛ.ି ମାଟ�ି pH ୧୨ କମି୍ା ଅଧିକ ବଢାଇବା ପାଇଁ 

ଅଧିକ ଚପୂ �� ଆବଶ୍ୟକତା ରୋଇଥାଏ ଯାୋକ ି ବଭୀଜକଣା ଗଗୁଡକିଗୁ �ଷ୍ଟ 
କ�େିଏି. ଚପୂ � ସେତି ମାଟକିଗୁ ୧୦-୧୨ ରସମି ପଯଭୁ୍ୟନ୍ତ େଳ କ� ି ମିଶାଇ 
ସା�ବିା ପର� ପାଣି ପକାଇ ଜରକଇ ରେବା େ�କା�, ଯାୋଦ୍ା�ା ଚପୂ � 
ସକି୍ରୟଣ ରୋଇଥାଏ. ରପା��ଭୀ ଶଗୁ�ାଇବା କମି୍ା ଭ�ବିା � ପପୂବଭୁ�ଗୁ  ଏକ ସପ୍ାେ 
ପଯଭୁ୍ୟନ୍ତ ଏେ ିଅବସ୍ାର� ଛାଡରିେବା େ�କା�. କନି୍ତଗୁ  ସାଧା�ଣ ଭାବର� ଏୋ 
ପ୍ରାୟତ ସମ୍ବ ରୋଇ�ଥାଏ. ଜାଆଁଳ କଗୁ ପ�ଭୀକ୍ଷା କ� ି ଭଲ ପ୍ଵକ ଥିବା 
ରପା��ଭୀର� ଛାଡବିା ପାଇଁ କୃଷକ ମା�ଙ୍କଗୁ  ଉପରେଶ େଆିଯାଉଛ.ି ଜାଆଁଳ 
ଉତ୍ାେ� ରକନ୍ଦ୍ର ର� ଜଭୀବ �ାେ୍ୟ ବ୍ୟବେୃତ ରେଉଥିରଲ ତାୋ� PCR 
ପ�ଭୀକ୍ଷା କ�ାଇବା ଉଚତି 


