
हेपेटोपैंकलरिएलटक माइरिोस्ोररलडओलसस

माइक्रोस्पोररशडओशसस और ईएचपी क्ा है?

हेपेटोपैंगशक्रएशटक माइक्रोस्पोररशडओशसस एंटरोसाइटोज्यून हेपेटोपेनेई (ई.एच.

पी.) के द्ारा होनेवाली झी ंग�े की घातक बीमारी है। माइक्रोस्पोररशडयन 

परजीवी को सबसे पहले टाइ�र झी ंग�ा (पेनेयस मोनोडॉन) में थाईलैंगड में 

वष्य 2009 में स्यूशचत शकया �या था। तब से, भारत सशहत अशिकांि दशक्षण 

प्यूव्य एशियाई देिो ं में ईएचपी व्ापक रूप से फैल �या है। परजीवी 

शहपेटोपैंगशक्रयास (एचपी) तक ही सीशमत होने के कारण इसे हेपेटोपैंगशक्रएशटक 

माइक्रोस्पोररशडओशसस (एच.पी.एम.) कहा जाता है। प्रभाशवत झी ंग�ो ंमें िीमी 

�शत से शवकास और अल्प-उत्ादन की वजह से जलकृशष में इससे काफी 

आशथ्यक नुकसान होता है।

ई.एच.पी. से कौन सी झी ंग�ा प्रजाशत प्रभाशवत होती हैं?

बै्क टाइ�र झी ंग�ा (पेनेअस मोनोडोन), व्ाइट ले� झी ंग�ा (पी. वन्ाशम) और 

बनाना झी ंग�ा (पी. मेर�ुइस्कसिस) प्रभाशवत होने के शलए जाने जाते हैं ।

ई.एच.पी. संक्रमण के नैदाशनक संकेत क्ा हैं?

ईएचपी संक्रमण के शलए कोई शवशिष्ट नैदाशनक संकेत नही ंहैं, लेशकन यह 

अक्सर अवरुद्ध शवकास और सफेद मल शसंड्ोम से जुडा होता है। ईएचपी 

के �ंभीर संक्रमण की सथशत में शवशब्यो और अन्य बैक्ीररयल संक्रमणो ंकी 

वजह से अशिक मृतु्य दर देस्कख जाती है।

ईएचपी कैसे प्रसाररत होता है?

ईएचपी एक इंट्ासेलु्लर स्पोर शनमा्यण करनेवाला परजीवी है। यह 
हेपेटोपैस्कक्क्रयाज के ट््यूबलर एशपथेशलयल कोशिकाओ ंके साइटोप्ाज्म के 
भीतर प्रशतरूपण करता है। रो� का संचरण मुख्य रूप से मौस्कखक मा�्य से 
होता है। संक्रशमत झी ंग�ा या मल से संक्रशमत फीड के सेवन, यहां तक शक 
तालाब के पानी और तलछट में मौज्यूद स्पोर के सेवन से भी ईएचपी बीमारी 
फैलती है 
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"भोजन, रोजगार और समृद्धि के लिए खारा जिपािन”

ईएचपी का शनदान कैसे करें

ईएचपी का शनदान मल और हेपेटोपैंगशक्रयास में स्पोर का प्रदि्यन स्यूक्ष्म 

परीक्षण शवशि द्ारा शकया जा सकता है। यह स्यूक्ष्म प्रदि्यन केवल �ंभीर रूप 

से प्रभाशवत मामलो ंमें ही सफल रहता है, और अक्सर िुरुआती संक्रमण 

में यह अवांछनीय होता है। हालांशक, पीसीआर तकनीक से मल, पोस्लावा्य 

और हेपटोपैंगशक्रयास में ईएचपी का पता ल�ाने के शलए  तेज, आसान और 

पी सी आर द्ारा ई एच् पी का लनदान

Jaroenlak etal 2014

िैंकप द्ारा  ई एच् पी का लनदान
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अशिक सटीक है। हाल ही में, सीबा ने ईएचपी शनदान के शलए एक ल्यूप 

मेशडएटेड इसोथम्यल एम्लीशफकेिन (लैम्) परीक्षण शवकशसत शकया है। 

लैम् परीक्षण पी. सी. आर. के समान ही संवेदनिील और प्रभावी है इसमें 

पी. सी. आर. जैसे महं�े उपकरणो ंकी आवश्यकता नही ंहोने की वजह से 

इसे के्षत्र की स्कसथशतयो ंमें शकया जा सकता है। रो� शनदान के शलए पसंदीदा 

नम्यूने पोस् लावा्य, झी ंग�ा और मल के नम्यूने हैं। 

हेपेटोपैंगशक्रऐशटक माइक्रोस्पोररशडओशसस (एचपीएम) का 
रोकथाम और शनयंत्रण
हेपेटोपैंगकै्रऐशटक माइक्रोस्पोररशडओशसस (एचपीएम) को अच्ी प्रबंिन 
शवशियो ंऔर जैव सुरक्षा उपायो ंद्ारा तालाव में प्रवेि से रोका जा सकता 
है। स्पोर का एक बार तालाब में आने के पश्ात बीमारी को शमटाना 
बहुत मुस्ककिल होता है। इसशलए शकसानो ंको सख्त जैव सुरक्षा प्रोटोकॉल 
का पालन करना चाशहए और बेहतर प्रबंिन शवशियो ं (बीएमपी) को 
अपनाना चाशहए। हाववेगस्कसं्� के वाद तालाब को भलीभांशत सुखाकर और 
कीटाणुरोिन द्ारा शवषाणु वाहक और ईएचपी स्पोर को ठीक से नष्ट 
करना चाशहए । ईएचपी स्पोर को स्कविक लाइम (चुना) @ 6 टन / हेके्यर 
के आवेदन से नष्ट शकया जा सकता है। च्यूने की उच्च खुराक का उपयो� 

आवश्यक है क्ोगंशक स्पोर को पीएच 12 या उससे अशिक बढ़ाकर ही 
नष्ट शकया जा सकती है। िुष्क तालाब में चुने को 10-12 सेमी जुताई के 
पश्ात च्यूने को सशक्रय करने के शलए तलछट को नम करने की सलाह 
दी जाती है। तालाब को स्यूखने या भरने से पहले एक सप्ाह के शलए 
छोड शदया जाना चाशहए। हालांशक, यह अक्सर संभव नही ंहो सकता है। 
शकसानो ंको यह भी सलाह दी जाती है शक वे अचे् प्ेंगक्न / ब््यूम के 
साथ तालाब में केवल पीसीआर परीक्षशणत पोस् लावा्य को स्ॉक करें । 
हैचरी में, ईएचपी की अनुपस्कसथशत सुशनशश्त करने के शलए पीसीआर द्ारा 
लाइव फीड का परीक्षण शकया जा सकता है।

ई एच् पी स्ोर का लिमसा सै्लनंग ई एच् पी स्ोर का फ्ोखसिन सै्लनंग  इिेक्ट् ान समे्पलित माइरिोस्ोप में 
लदिनेवािे ई एच् पी स्ोर


