
तीव्र हेपेटोपैंगशक्रएशटक परर�लन अथवा एक््यूट हेपेटोपैंगशक्रएशटक नेक्रोशसस 
(ए.एच.पी.एन.डी.) शजसे पहले अलली मोटवे गशलटी शसंड्ोम (ई.एम.एस.) के रूप 
में जाना जाता था, झी ंग�ा उद्ो� के शलए सबसे महत्वप्यूण्य �ैर-वायरल बीमारी 
है। ए.एच.पी.एन.डी. में आमतौर पर कलचर के पहले 35 शदनो ंके दौरान बडे 
पैमाने पर मृतु्य दर देस्कख जाती है। यह रो� शवशब्यो पाराहीमोशलशटकस के 
पीर ए.बी. जीन पाए जानेवाले शविेष से््न के कारण होता है। भारत में यह 
बीमारी अभी तक नही ंपाई �ई है।

क्ा भारत को ए.एच.पी.एन.डी. का खतरा है?

यह बीमारी पहली बार चीन (2009) में सामने आई थी। जल्द ही, इसने 
शवयतनाम, मलेशिया और थाइलैंगड जैसे कई प्यूव्य-एशियाई देिो ं में झी ंग�ा 
पालन समुदाय के बीच तबाही मचा दी। 2017 में, यह बीमारी बांग्ादेि में 
भी बताई �ई है। हालाँशक, आज तक यह बीमारी भारत में नही ंपाई �ई है। 
इसकी भयावह प्रकृशत को देखते हुए वैज्ाशनक सं�ठनो ंके साथ-साथ झी ंग�ा 
शकसानो ंको भी उच्च स्तरीय शन�रानी और सतक्य ता बरतने की आवश्यकता 
है।

ए.एच.पी.एन.डी. का पे्ररक कारक क्ा है?

ए.एच.पी.एन.डी. शवशब्यो पाराहीमोशलशटकस के एक शविेष से््न के कारण 
होता है शजसके प्ास्कमिड पर पीर ए.बी. टॉस्कक्सन (Photorabdus insect 
related toxin) जीन पाए जाते है। पीर-ए और पीर-बी जीन कीटनािक 
शवषाक्त पदाथथों को संशे्शषत करता है। दोनो ं पीर-ए और पीर-बी जीन 
को ए.एच.पी.एन.डी. के कारण के शलए आवश्यक पाया �या है। हाल के 
ररपोटथों से पता चलता है शक शवशब्यो कैं गपबेली और शवशब्यो ओवेसिाई जैसे 
अन्य शनकट संबंिी जीवाणु प्रजाशतयो ंके कुछ उपभेद भी पीर ए.बी. टॉस्कक्सन 
प्ास्कमिड रखते हैं और ए.एच.पी.एन.डी. का कारण बन सकते हैं।

झी ंग�ा की कौन सी प्रजाशतयां  प्रभाशवत होती हैं ?

बै्क टाइ�र झी ंग�ा (पी. मोनोडोन) और अमेररकन व्ाइट ले� शरिम् (पी. 
वान्ामाई) ए.एच.पी.एन.डी. संक्रमण के शलए अशतसंवेदनिील हैं।

ए.एच.पी.एन.डी./ ई.एम्.एस. के लक्षण क्ा हैं?
  झी ंग�ा पालन के पहले 35 शदनो ंमें असामान्य रूप से उच्च मृतु्य दर
  तालाब के तल पर मृतप्राय झी ंग�ो का जमावडा 
  प्रभाशवत झी ंग�ा में खोल मुलायम और पेट आंशिक या प्यूण्य रूप से 

खाली होते हैं
  हेपेटोपैंगशक्रयास काफी छोटा और शपग्ेंगट के नुकसान के कारण 

अक्सर सफेद व् पीला शदखाई देता है। 
  हेपेटोपैंगशक्रयास को अं�्यूठे और उं�ली के बीच आसानी से मसलना 

संभव नही ंहो पाता 
  कभी-कभी हेपेटोपैंगशक्रयास के भीतर काले िबे् या लकीरें  शदखाई 

देती हैं।

टीसीबीएस पे्ट में जीवाणुओ ंकी वृस्कद्ध
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"भोजन, रोजगार और समृद्धि के लिए खारा जिपािन”

ए.एच.पी.एन.डी. का शनदान

महत्वप्यूण्य संकेतो ं के अलावा, इस बीमारी का शनदान हेपटोपैस्कक्क्रयास के 
शहस्ोपैथोलॉशजकल परीछन द्ारा शकया जाता है, जो हेपेटोपैंगशक्रयास में 
अपक्षय, मशलनशकरण और बैक्ीररया के शवकास को प्रकट करता है। 
पीसीआर द्ारा पुशष्टकरण हाल ही में शवकशसत एपी 4 प्राइमर शवशि का 
उपयो� करके शकया जाता है जो पीर-ए और पीर-बी शवष जीन को लशक्षत 
करते हैं। 

ए.एच.पी.एन.डी./ ई.एम्.एस. की रोकथाम कैसे करे ?
  स्ॉशकं� के िुरुआती शदनो ंमें शनयशमत रूप से तालाब की शन�रानी 
करें

  तालाब तैयार करने के मुलभुत शसद्धांतो ं का सख्ती से पालन करें  
(सुखाने, च्यूने का शछडकाव, जुताई, आशद)। यह प्यूव्य पालन के सभी 
जीवाणु और शवषाणु रो�जनको ंको मारने में मदद करे�ा।

  जैव सुरक्षा उपायो ंका सख्ती से पालन करें । जलािय तालाब और 
पक्षी बाड आशद का उपयो� करें । साव्यजशनक जल का उपयो� करने 
से बचें

  स्ॉक करने से पहले लावा्य को ए.एच.पी.एन.डी./ ई.एम्.एस. का 
पीसीआर द्ारा  परीक्षण करें

  पोस्लावा्य का नस्यरी पालन के बाद बडे आकार के झी ंग�ा का तालाब 
में स्ॉशकं� करे 

  उच्च स्ॉशकं� दर से बचें।

  फीड का उशचत मात्रा में उपयो� करे, अत्यशिक आहार से बचें

  तालाब की तैयारी और पालन अवशि के दौरान बैशसलस और 
लैक्ोबैशसलस युक्त प्रोबायोशटक का उपयो� सहायक हो सकता है।

  झी ंग�ा पालन में बायोफ्ॉक प्रौद्ोश�की का उपयो� ए.एच.पी.एन.डी./ 
ई.एम्.एस. प्रकोप को रोकने में उपयो�ी हो सकता है

  शतलाशपया (शमल्शफस) और झी ंग�ा का सह-पालन या शतलाशपया 
पे्रररत हरे पानी के साथ पालन इस जीवाणु रो� की घटनाओ ंको कम 
करने में मदद करे�ी

  ि्यून्य जल शवशनमय प्रणाली संद्यू षण से बचने में मदद करे�ा

शकसानो ंको शकसी नई बीमारी की पुशष्ट के शलए सीबा से परामि्य करना 
चाशहए

शवसृ्तत जांच और पुशष्ट के शलए शकसानो ं को ए.एच.पी.एन.डी. के समान 
लक्षणो ंके आने पर CIBA से संपक्य  करने की सलाह दी जाती है। बीमारी 
से प्रभाशवत झी ंग�ो ंके नम्यूने जांच के शलए उपयुक्त है। परनु्त मृत नम्यूनो ंको 
संसाशित नही ंशकया जा सकता है। च्यूंशक ए.एच.पी.एन.डी. को भारत में अब 
तक ररपोट्य नही ंशकया �या है, इसशलए यह आवश्यक है शक ई.एम.एस. जैसे 
मामलो ंकी �हन जांच की आवश्यकता है। सकारात्मक ए.एच.पी.एन.डी. के 
रूप में पुशष्ट होने पर, तालाब के पानी को तालाब के भीतर क्ोरीनीकरण 
द्ारा कीटाणुरशहत शकया जाना चाशहए। उपचाररत पानी को कीटाणुिोिक् 
के शनस्क्रिय करने के बाद ही छोरशन चाशहए।

स्यूखा तालाब तल
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